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Починковского района и центральной районной больни-
цы, с 1968 г. – заместителем главного врача Смоленской 
областной санэпидстанции. Была избрана депутатом рай-
онного Совета народных депутатов Смоленска. В 1969 г. 
Л.Г. Подунова была назначена в Красногвардейскую рай-
онную СЭС Москвы на должность заведующей санитарно-
гигиеническим отделом. В 1970 г. назначена заместителем 
главного врача Республиканской СЭС Минздрава РСФСР. 
В 1973–1996 гг. – главный врач Республиканской СЭС 
Минздрава РСФСР – заместитель Главного государствен-
ного санитарного врача РСФСР.

В период 1991–1995 гг. Подунова Л.Г. – первый заме-
ститель председателя Государственного комитета санитар-
но-эпидемиологического надзора Российской Федерации, 
заместитель Главного государственного санитарного врача 
РСФСР – главный врач Российского республиканского 
информационно-аналитического центра. В 1996 г. Россий-
ский республиканский информационно-аналитический 
центр Госкомсанэпиднадзора России реорганизован в Фе-
деральный центр госсанэпиднадзора Минздрава России,  
а в 2005 г. – в Федеральный центр гигиены и эпидемио-
логии Роспотребнадзора, где Людмила Григорьевна в по-
следующие годы работала в должности первого заместителя 
главного врача – заместителя Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации. По инициативе 
Людмилы Григорьевны и при её непосредственном участии 
был разработан и реализован индивидуальный проект ком-
плекса зданий Республиканской СЭС Минздрава РСФСР 
(в настоящее время – ФБУЗ «Федеральный центр гигиены 
и эпидемиологии» Роспотребнадзора), что значительно 
расширило лабораторную базу, позволило выполнять все 
виды гигиенических и микробиологических исследований 
для решения задач государственного санитарно-эпидемио-
логического надзора. В 1993–1996 гг. Л.Г. Подунова – заме-
ститель главного редактора журнала «Здоровье населения  
и среда обитания» (ЗНиСО).

Широта научного кругозора, глубокая и всесторонняя 
эрудиция позволили Людмиле Григорьевне участвовать 
в решении наиболее актуальных задач фундаментальной 
науки и практического здравоохранения. Ею разработаны 
концептуальные подходы к совершенствованию системы 
лабораторной деятельности в лабораторных подразделени-
ях учреждений госсанэпидслужбы России на основе разра-
ботанной и законодательно признанной системы аккреди-
тации как специальной процедуры, определяющей единую 
политику и методологию проведения испытаний для гиги-
енической оценки безвредности и безопасности для здо-
ровья населения производств, продукции, окружающей  
и биологической среды; осуществлено внедрение инфор-
мационных технологий в деятельность санэпидслужбы –  
автоматизированных систем сбора, обработки и анализа  
статистических данных о профессиональной, инфекционной, 
паразитарной заболеваемости, загрязнении окружающей 
среды, результатах социально-гигиенического мониторинга. 
В 1994 г. Людмила Григорьевна защитила кандидатскую 
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1 апреля скоропостижно ушла из жизни Людмила Гри-
горьевна Подунова – известный гигиенист и историк ме-
дицины, доктор медицинских наук, профессор. Авторитет 
Л.Г. Подуновой как учёного, организатора здравоохране-
ния и науки, врача и наставника возможно характеризовать 
лишь в превосходной степени.

Людмила Григорьевна родилась 28 августа 1936 г. в де-
ревне Гора Холмского района Новгородской области в кре-
стьянской семье. После войны обучалась в Дунаевской се-
милетней школе в деревне Дунаево, по окончании которой 
с отличием поступила на фельдшерское отделение Невель-
ского фельдшерско-акушерского училища. Получив диплом 
с отличием в 1955 г., поступила в Ленинградский санитар-
но-гигиенический медицинский институт. В студенческие 
годы участвовала в общественной работе, в летние каникулы 
трудилась на мелиорации Карельского перешейка, освоении 
целинных земель Казахстана (в 1958 г. награждена значком 
ЦК ВЛКСМ «За освоение новых земель»).

В 1961 г. по окончании института Людмила Григорьев-
на была распределена в Смоленскую область, где работала 
заведующей санитарно-эпидемиологическим отделом рай-
онной больницы г. Починок, затем – главным врачом По-
чинковской санэпидстанции; с 1967 г. – главным врачом 
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галерея и написана монография «Главные государственные 
санитарные инспекторы, главные государственные сани-
тарные врачи России и Советского Союза». Подготовлены 
монографии о выдающихся деятелях отечественного здра-
воохранения И.И. Ёлкине, К.И. Акулове, Ф.Г. Кроткове, 
И.С. Безденежных. Впервые выполнен систематизирован-
ный поиск данных о работниках учреждений Службы –  
участниках Великой Отечественной войны и тружениках 
тыла, изданы книга воспоминаний и справочник. Собра-
ны, оформлены и изданы воспоминания П.Н. Бургасова, 
Т.Я. Ткачёва, несколько книг художественных произведе-
ний сотрудников Службы.

Незабываемыми останутся лекции Людмилы Григорьев-
ны по истории медицины, доклады на заседаниях Общества 
историков медицины, Общества гигиенистов, токсиколо-
гов и санитарных врачей, выступления на съездах и конфе-
ренциях. В каждое такое мероприятие она умела вдохнуть 
жизнь, вызвать глубокое понимание слушателей. До послед-
них дней Людмила Григорьевна продолжала работу в родном 
учреждении – Федеральном центре гигиены и эпидемиоло-
гии Роспотребнадзора.

Л.Г. Подунова отдала государственной санитарно-эпиде-
миологической службе 64 года жизни. Её заслуги были не-
однократно отмечены государственными и ведомственными 
наградами.

Для всех нас Людмила Григорьевна останется примером 
учёного, врача, патриота России, гуманиста и друга.

Мы скорбим и выражаем искренние соболезнования 
близким Людмилы Григорьевны, её друзьям, коллегам и 
ученикам.

Вечная память!

Редакционная коллегия журнала «Гигиена и санитария»,  
Общество гигиенистов, токсикологов и санитарных врачей

диссертацию по специальности «гигиена», в 2000-м – док-
торскую диссертацию по той же специальности. В 2002 г. 
присвоено учёное звание профессора. Под руководством и 
при научном консультировании Л.Г. Подуновой защище-
но свыше десяти кандидатских и докторских диссертаций.  
В её научном наследии – более 500 работ в области гигие-
ны, эпидемиологии, организации здравоохранения и исто-
рии медицины.

Л.Г. Подунова стояла у истоков кафедры социальной 
гигиены и организации госсанэпидслужбы с курсом основ 
лабораторного дела медико-профилактического факультета 
послевузовского профессионального образования Москов-
ской медицинской академии им. И.М. Сеченова. В последу-
ющем Людмила Григорьевна – профессор кафедры органи-
зации санитарно-эпидемиологической службы Российской 
медицинской академии непрерывного профессионального 
образования Минздрава России.

Сохранение наследия Службы, славных имён наших 
учителей и предшественников, объединение вокруг этой 
идеи самых разных людей в России и за рубежом – много-
летний самоотверженный труд Людмилы Григорьевны.  
Неоценим её вклад в формирование библиотечно-музейно-
го фонда Роспотребнадзора, историю развития санитарно-
эпидемиологической службы, создание виртуального му-
зея Службы. Ею были сделаны многие открытия, подняты 
из забвения имена нескольких главных государственных 
санитарных врачей Советского Союза и РСФСР, найден  
в Государственном архиве Российской Федерации первый 
Санитарный кодекс 1939 года, впервые в нашей стране со-
бран наиболее полный материал о руководителях санитар-
но-эпидемиологической службы, организована портретная 


