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РЕЗЮМЕ
Война поставила перед работниками здравоохранения, в том числе санитарными врачами и эпидемиологами, первоочередные задачи предупреж-
дения эпидемий и укрепления тыла. Основными направлениями этой работы были обеспечение армии обмундированием; создание средств имму-
нопрофилактики инфекционных болезней; разработка и совершенствование дезсредств, проведение дезинфекции, дезинсекции и дератизации; 
противовоздушная и противохимическая оборона, оборудование бомбо- и газоубежищ; защита коммунальных сооружений и пищевых продуктов; 
организация санитарного надзора за перемещением в тыл предприятий оборонной промышленности; проведение санитарных мероприятий на осво-
бождённых территориях. В годы Великой Отечественной войны деятельность Центрального научно-исследовательского санитарного института 
им. Эрисмана Наркомздрава РСФСР (ныне ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора) была направлена 
на обеспечение санитарного благополучия фронта и тыла. Созданный в 1942 г. в Центральном научно-исследовательском санитарном институте 
им. Эрисмана отдел гигиены труда выполнял исследования, направленные на сохранение здоровья рабочих предприятий оборонной промышленности. 
Одним из важных направлений деятельности Института в годы войны стало развитие школьного отдела. В условиях эвакуации и изменяющегося 
образовательного процесса было необходимо адаптировать программы обучения к требованиям военного времени. Институт оказывал помощь 
районам, освобождённым от оккупации. Научные сотрудники выступали с лекциями и беседами, инструктировали работников по восстановлению 
разрушенных селений, очистке, водоснабжению. Институт снабжал оборудованием, аппаратурой и реактивами санитарно-бактериологические 
лаборатории ряда городов. Сотрудники института в годы Великой Отечественной войны на фронте и в тылу самоотверженно отдавали все свои 
силы, знания и опыт, приближая Победу. По архивным данным, участвовали в Великой Отечественной войне 80 сотрудников Центрального на-
учно-исследовательского санитарного института им. Эрисмана. Память обо всех сотрудниках, прошедших через испытания войны, трудности 
послевоенного восстановления страны, бережно хранит Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана Роспотребнадзора.
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ABSTRACT 
The war set the primary tasks of preventing epidemics and strengthening the rear for health workers, including sanitary doctors and epidemiologists. The main 
areas of this work were provision the army with uniforms; creating means of immunoprophylaxis of infectious diseases; developing and improving disinfectants, 
conducting disinfection, disinsection, and deratization; air defense and anti-chemical defense, equipping bomb and gas shelters; protecting public utilities and food 
products; managing sanitary supervision of the movement of defense industry enterprises to the rear, and conducting sanitary measures in deoccypied territories.
During the Great Patriotic War, the activities of the Erisman Central Research Sanitary Institute of the People’s Commissariat of Health of the RSFSR (now the 
Federal Scientific Center of Hygiene named after F.F. Erisman of the Federal Service for Supervision in Protection of the Rights of Consumer and Man Wellbeing 
(Rospotrebnadzor) were aimed at ensuring the sanitary wellbeing of the front and the rear. The Department of Occupational Hygiene, created in 1942 at the 
Erisman Central Research Sanitary Institute, carried out research aimed at maintaining the health of workers in defense industry enterprises. One of the important 
areas of the Institute’s activities during the war years was the development of the school department. In the conditions of evacuation and the changing educational 
process, it was necessary to adapt the educational programs to the requirements of wartime. The Institute provided assistance to areas liberated from occupation. 
Research staff gave lectures and talks, instructed workers on the restoration of destroyed villages, cleaning, and water supply. The Institute supplied equipment, 
apparatus, and reagents to sanitary and bacteriological. During the Great Patriotic War, the institute’s employees selflessly gave all their strength, knowledge and 
experience at the front and in the rear, bringing the Victory closer. According to archival data, eighty employees of the Erisman Central Research Sanitary Institute 
participated in the Great Patriotic War. The memory of laboratories of the number of cities anfall the employees who went through the trials of war and the difficulties 
of post-war reconstruction of the country is carefully preserved by the Federal Scientific Center of Hygiene named after F.F. Erisman of the Rospotrebnadzor.
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дня на фронт ушёл А.К. Дмитриев. В начале октября 1941 г. 
нацистской армией была начата операция «Тайфун» – стра-
тегическое наступление с целью взятия Москвы. В столице 
объявили военное положение. Менее чем через неделю ру-
ководство страны приняло экстренное решение об эвакуа-
ции населения, заводов, правительственных, общественных 
учреждений и учреждений культуры в двадцать четыре часа.

Эвакуация института в Ижевск началась 1 ноября 1941 г. 
В Москве остались индикационная, водоохранная, пищевая 
и водная лаборатории (рис. 1).

По данным из «Книги приказов 1941–1945 гг.», чудом 
уцелевшей в архиве института, в апреле 1942 г. в Ижевске 
работали бактериологический отдел, гидрохимическая лабо-
ратория, группа личной гигиены, группа промпредприятий, 
группа химической очистки и научная библиотека (рис. 2).

С весны 1942 г. в Центральном научно-исследователь-
ском санитарном институте им. Эрисмана создавались бри-
гады для изучения санитарных и противоэпидемических 
мероприятий и оказания консультативной и практической 
помощи санитарным работникам в освобождённых от окку-
пации районах (рис. 3).

Разрушение и дезорганизация тыла в результате воздуш-
ных налётов требовала решения важнейшей задачи обороны –  
санитарно-противоэпидемического обеспечения фронта 
и тыла, в первую очередь за счёт безопасного водоснабже-
ния. Сотрудники Центрального научно-исследовательско-
го санитарного института им. Эрисмана исследовали воду 
Истринского водохранилища и канала Москва – Волга.  
Профессор С.М. Драчев и старший научный сотрудник 
М.А. Суражевская выезжали в командировки для забора  
и анализа проб воды (рис. 4).

Война поставила перед работниками здравоохранения, в 
том числе санитарными врачами и эпидемиологами, перво-
очередные задачи предупреждения эпидемий и укрепления 
тыла. Основными направлениями этой работы были обе-
спечение армии обмундированием; создание средств им-
мунопрофилактики инфекционных болезней; разработка и 
совершенствование дезсредств, проведение дезинфекции, 
дезинсекции и дератизации; противовоздушная и противо-
химическая оборона, оборудование бомбо- и газоубежищ; 
защита коммунальных сооружений и пищевых продуктов; 
организация санитарного надзора за перемещением в тыл 
предприятий оборонной промышленности, проведение са-
нитарных мероприятий на освобождённых территориях.

Уже 30 июня 1941 г. Наркомздравом СССР совместно 
с Народным комиссариатом путей сообщения было издано 
«Положение о медико-санитарном обслуживании населения, 
эвакуируемого из угрожаемых районов», которым был пред-
усмотрен комплекс противоэпидемических мероприятий.

В годы Великой Отечественной войны деятельность 
Центрального научно-исследовательского санитарного ин-
ститута им. Эрисмана Наркомздрава РСФСР (ныне ФБУН 
«Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 
Роспотребнадзора) была направлена на обеспечение сани-
тарного благополучия фронта и тыла. Ведущим стал лозунг 
«Санитарное дело – оборонное дело». Приказом директо-
ра 5 июля 1941 г. в институте был создан отряд противо-
воздушной и противохимической обороны (27 человек),  
9 июля организована пожарная команда (34 бойца). Многие 
сотрудники были призваны в ряды Красной Армии, уходи-
ли добровольцами. Первым призванным в ряды народного 
ополчения 5 июля 1941 г. был Л.Н. Лихницкий, через три 

Рис. 1. Распоряжение об эвакуации института.

Fig. 1. Order on the evacuation of the institute.

Рис. 2. Приказ, отражающий штат института в 1942 г.

Fig. 2. Order reflecting the staff of the institute in 1942.

Рис. 3. Приказ о создании бригад для оказания консультативной  
и практической помощи в освобождённых от оккупации районах.

Fig. 3. Order on the creation of brigades to provide advisory and practical 
assistance in areas liberated from occupation.

Рис. 4. Приказ выезде в командировку сотрудников института для иссле-
дования воды в Истринском водохранилище и канале Москва – Волга.

Fig. 4. Order on the departure of the institute’s employees on a business 
trip to study water in the Istra Reservoir and the Moscow-Volga Canal.
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делы химический, токсикологический, камерный, противо-
эпидемического обеззараживания (приказ НКЗдрава СССР 
№ 225 от 22.05.1942 г.), а с 30 октября 1942 г. в состав Цен-
трального научно-исследовательского дезинфекционного 
института на правах отдела вошла Научно-исследователь-
ская лаборатория санитарно-химической обороны НКЗдра-
ва СССР.

В 1942 г. Центральным научно-исследовательским са-
нитарным институтом им. Эрисмана совместно с НКЗемом 
Удмуртской АССР впервые были выполнены проекты полей 
орошения для Ижевска, расположенного в зоне умеренно 
континентального климата с коротким тёплым летом и про-
должительной холодной зимой. Как показали исследования, 
сооружение полей орошения для Ижевска имело большое 
народно-хозяйственное и оборонное значение.

В январе 1942 г., после изгнания врага с территории Мо-
сковской области, было важно не допустить эпидемических 
вспышек, предотвратить распространение сыпного и брюш-
ного тифов, дизентерии. Огромную роль в этом сыграли 
эпидемические отряды, укомплектованные преимуществен-
но медицинскими работниками восточных районов Москвы 
и Московской области. Хорошо обученные, снабжённые ме-
дикаментами, дезинфекционными средствами, бельём, эти 
отряды в составе врача, нескольких медицинских сестёр и 
дезинфектора в короткий срок добивались значительных ре-
зультатов. После освобождения Москвы и области в районы 
были отправлены 86 врачей, 245 средних медицинских ра-
ботников, 19 дезинструкторов. Эпидемиологические отряды 
работали в крайне тяжёлых условиях, подворные обходы вы-
полняли пешком в зимнюю стужу, из села в село, из избы в 
избу. В отрядах работали врачи различных специальностей. 
Центральным научно-исследовательским санитарным ин-
ститутом им. Эрисмана была разработана карта, фиксирую-
щая результаты обследования освобождённых от оккупации 
населённых мест [2] (рис. 5).

В соответствии с решением исполкома Московского 
областного совета депутатов трудящихся и Московского 
комитета ВКП(б) с марта по апрель 1942 г. была проведена 
масштабная санитарная очистка освобождённых городов, 
рабочих посёлков, колхозов и совхозов.

Московская область стала пионером в деле государствен-
ной важности – составлении проектов планировки вос-
станавливаемых населённых пунктов. Согласно решению 
исполкома Московского областного совета от 25.07.1942 г. 
Управлением землеустройства и архитектурно-планировоч-
ной мастерской Московского земельного отдела была реше-
на масштабная задача проектирования планировки и стро-
ительства нескольких сотен восстанавливаемых колхозных 
селений, разрушенных во время оккупации. Эта работа про-
водилась совместно с областной госсанинспекцией и рай-
онными госсанинспекторами на местах. Консультативную 
помощь в части соблюдения санитарных требований при 
планировке и благоустройстве восстанавливаемых населён-
ных пунктов оказывал Институт им. Эрисмана.

В 1943 г. в Центральном научно-исследовательском са-
нитарном институте им. Эрисмана профессором С.Н. Чер-
кинским была разработана инструкция по дезинфекции 
колодцев известью [3], одобренная Санитарно-эпидемио-
логической комиссией УМС НКЗдрава РСФСР 13.05.1943 г.

Работа научно-исследовательских институтов страны не 
ограничивается тематикой и направлениями, диктуемыми 
военным временем. В мае 1943 г. в Москве состоялась науч-
ная конференция Центрального научно-исследовательско-
го санитарного института им. Эрисмана и Академии ком-
мунального хозяйства, посвящённая моющим средствам.  
В ней приняли участие примерно 40 представителей науч-
ных институтов, хозорганов и Государственной санитарной 
инспекции.

Военная обстановка не позволяла своевременно прово-
дить представительные конференции санитарно-гигиениче-
ских институтов и лабораторий страны для подведения ито-
гов работы за минувший год и рассмотрения тематических 

Также была поставлена задача разработать методики 
обеззараживания воды людьми, не имеющими специальной 
подготовки, получать пригодную для питья и приготовле-
ния пищи воду в кратчайший срок и в любых условиях. Сот-
рудниками института совместно с кафедрой коммунальной 
гигиены I ММИ был изучен способ суперхлорирования, 
который оправдал себя при обработке сильно загрязнённой,  
в том числе мутной воды и при неблагоприятной санитарно-
эпидемиологической обстановке. Были выполнены расчёты 
необходимых запасов хлорной извести и гипосульфита на-
трия для целей питьевого водоснабжения, чтобы сделать их 
доступными всему населению [1]. Сотрудниками Централь-
ного научно-исследовательского санитарного института им. 
Эрисмана, Центрального научно-исследовательского инсти-
тута эпидемиологии и микробиологии, Московского област-
ного института инфекционных болезней им. И.И. Мечникова  
(с 01.01.1944 г. – Московский областной институт эпидеми-
ологии и микробиологии им. И.И. Мечникова), Централь-
ного научно-исследовательского дезинфекционного инсти-
тута Наркомздрава СССР, Центрального института малярии  
и медицинской паразитологии им. Е.И. Марциновского 
были разработаны инструкции по индикации патогенных 
микроорганизмов, обезвреживанию воды. По указаниям Все-
союзной государственной санитарной инспекции (ВГСИ) 
и Учёного медицинского совета Наркомздрава СССР эти 
инструкции были изучены и дополнены в комиссиях ги-
гиенического и эпидемиологического комитетов Учёного 
медицинского совета под председательством А.Н. Сысина  
и Л.В. Громашевского.

Особенности военного времени определяли необходи-
мость научных исследований для разработки новых методов 
обезвреживания отходов и твёрдых отбросов. Транспортные 
ресурсы значительно сократились, поэтому обезвреживание 
твёрдых бытовых отходов по возможности следовало выпол-
нять без вывоза за пределы населённых мест.

В первые годы войны были созданы санитарные орга-
низации на заводах и промышленных предприятиях в тылу, 
установлена связь между санитарными работниками и здрав-
пунктами, в результате чего стало возможным решать слож-
ные задачи оздоровления условий труда, снижения общей 
и профессиональной заболеваемости, борьбы с профессио-
нальными отравлениями и промышленным травматизмом. 
Созданный в 1942 г. в Центральном научно-исследователь-
ском санитарном институте им. Эрисмана отдел гигиены 
труда выполнял исследования, направленные на сохранение 
здоровья рабочих предприятий оборонной промышленно-
сти. В это время в отделе работали Ц.Д. Пик, М.И. Фонгауз, 
А.С. Шафранова, Р.А. Груздева. Одним из важных направ-
лений деятельности института в годы войны стало развитие 
школьного отдела, перед которым были поставлены новые 
задачи. В условиях эвакуации и изменяющегося образова-
тельного процесса было необходимо адаптировать програм-
мы обучения к требованиям военного времени, в частности 
расширить в образовательных программах темы, связанные 
с охраной здоровья и профилактикой болезней. Мобилиза-
ция и эвакуация привели к дефициту медицинских кадров, 
возникла потребность в подготовке инструкторов и педаго-
гов, способных передать населению гигиенические знания и 
обучить соответствующим навыкам. Возросла роль школь-
ников не только как учеников, но и как носителей новых 
санитарных знаний в семьях и коллективах. В старших клас-
сах школ были созданы центры подготовки добровольцев, 
участвовавших в санитарных мероприятиях, очистке улиц, 
распространявших гигиенические знания. В программы об-
учения были включены не только гигиенические разделы, 
но и основные принципы оказания первой медицинской 
помощи.

В 1942 г. для создания новых дезинфекционных средств, 
простейших дезкамер и решения задач камерной дегазации в 
Центральном научно-исследовательском дезинфекционном 
институте (ныне Институт дезинфектологии ФБУН «ФНЦГ 
им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора) были созданы от-
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планов на будущие. Тем не менее конференцию с меньшим 
числом участников удалось организовать в конце I квартала 
1943 г. На неё прибыли представители Центрального научно-
исследовательского санитарного института им. Эрисмана, 
санитарно-гигиенического отдела Московского областного 
института инфекционных болезней им. И.И. Мечникова, 
Новосибирского областного научно-исследовательского 
санитарного института и Саратовского областного санитар-
но-гигиенического института. На первом месте в сводном 
плане работы было обеспечение фронта и тыла: по всем на-
учным учреждениям 135 тем, из которых 50 было отведено 
коммунальной гигиене, 19 – промышленной, 30 – пищевой, 
24 – эпидемиологии и санитарной бактериологии, 11 – ста-
тистике и санитарному делу, 1 – личной гигиене. Были пред-
ставлены комплексные темы, разработкой которых одновре-
менно занимались несколько институтов и лабораторий.

Институту им. Эрисмана совместно с другими институ-
тами были утверждены такие темы, как санитарное обслу-
живание местностей, подвергшихся оккупации; санитарное 
состояние и обслуживание областей и республик, где нахо-
дились эвакуированные промышленные предприятия и воз-
никли новые посёлки; водоснабжение и ассенизация шахт; 
возможность использования шахтных вод для хозяйственно-
бытовых целей; санитарная оценка и применение упрощён-
ных методов очистки населённых мест; новые пищевые про-
дукты и их санитарная оценка; бракераж и его применение 
в современных условиях; санитарные вопросы оборонной 
промышленности; изучение водных вспышек брюшного 
тифа и связи их с дефектами водоснабжения [4].

Особое значение имела тема «Состояние санитарного 
дела за время текущей Великой Отечественной войны». Раз-
работка её в 1943 г. была поручена Институту им. Эрисмана, 
Саратовскому областному санитарно-гигиеническому ин-
ституту и Ленинградской научно-исследовательской лабо-
ратории коммунальной гигиены Ленинградского городского 
отдела здравоохранения. Институт им. Эрисмана осущест-
влял общее руководство темой и обобщение полученных ре-

зультатов в серии изданий «Информационно-методические 
материалы», выпуск которых начался с мая 1943 г. [4] (рис. 6).

К важнейшим научным темам Института им. Эрисмана 
относилось повышение теплозащитной способности одежды 
и обуви, были разработаны приспособления для повышения 
теплозащиты (Ю.В. Вадковская). По поручению НКЗдрава 
РСФСР институт оказывал практическую помощь заводу 
Главстекло РСФСР «Красный Май» в организации произ-
водства защитных светофильтров разных типов. При кон-
сультативном участии профессора А.С. Шафрановой завод 
освоил производство защитных светофильтров, применяе-
мых при электросварочных работах.

Задача обеспечения фронта и тыла продовольствием по-
требовала от предприятий пищевой промышленности, на-
учно-исследовательских учреждений совместного поиска 
новых пищевых ресурсов, обмена информацией о прове-
дённых работах. Санитарной оценке новых пищевых про-
дуктов была посвящена созванная по инициативе Централь-
ного научно-исследовательского санитарного института им. 
Эрисмана 28–29 июля 1943 г. в Москве специальная науч-
ная конференция по вопросам питания и пищевой гигиены. 
Открывая конференцию, директор Центрального научно-
исследовательского санитарного института им. Эрисмана 
М.М. Этингер подчеркнул огромное практическое значение 
поиска новых видов мясных продуктов и их заменителей для 
обеспечения белкового баланса в питании населения в во-
енный период, указал на стоящие в связи с этим перед на-
учными учреждениями задачи.

Институт им. Эрисмана оказывал помощь районам, ос-
вобождённым от оккупации. Научные сотрудники выезжали 
в Московскую, Воронежскую, Смоленскую, Курскую, Ор-
ловскую и Сталинградскую области, проводили консульта-
ционную и организационную работу, выступали с лекциями 
и беседами, инструктировали работников по восстановле-
нию разрушенных селений, очистке, водоснабжению. Ин-
ститут снабжал оборудованием, аппаратурой и реактивами 
санитарно-бактериологические лаборатории ряда городов.

Рис. 6. Выпуск 1 из серии изданий «Информа-
ционно-методические материалы», май 1943 г.

Fig. 6. Issue 1 of the series “Information and 
Methodological Materials”, May 1943. 

Рис. 5. Анкета для описания санитарного состояния освобождённого от оккупантов насе-
лённого пункта.

Fig. 5. Questionnaire for describing the sanitary condition of a settlement liberated from the 
occupiers.
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ректор института М.М. Эттингер. План охватывал 187 научных 
тем по основным разделам теории и практики общей и ком-
мунальной гигиены. Одной из тем, порученных АМН СССР, 
было участие в реконструкции Сталинграда и пятнадцати горо-
дов РСФСР, подлежащих первоочередному восстановлению, 
согласно решению Правительства Советского Союза.

Сотрудники института в годы Великой Отечественной 
войны на фронте и в тылу самоотверженно отдавали все 
свои силы, знания и опыт, приближая Победу. По архивным 
данным, участвовали в Великой Отечественной войне 80 со-
трудников Центрального научно-исследовательского сани-
тарного института им. Эрисмана. Удалось установить неко-
торые имена погибших: Грузинов Глеб Сергеевич, Дмитриев 
Александр Константинович, Коротков Константин Алек-
сандрович (Герой Советского Союза), Лихницкий Леонид 
Николаевич, Майоров Пётр Иванович, Ратников Михаил 
Петрович. Память обо всех сотрудниках, прошедших через 
испытания войны, трудности послевоенного восстановле-
ния страны, бережно хранит Федеральный научный центр 
гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана Роспотребнадзора.

Тематическая конференция гигиенических институ-
тов и кафедр СССР, созванная Институтом коммунальной 
гигиены Академии медицинских наук СССР, состоялась  
28–30 января 1946 г. в Москве с участием представители ги-
гиенических институтов, кафедр и санитарных учреждений 
союзных республик.

В докладе «О задачах научно-исследовательской ра-
боты в области общей и коммунальной гигиены в СССР»  
А.Н. Сысин определил основное направление и развернул 
широкую программу исследовательских работ, стоящих 
перед гигиенической наукой в СССР на ближайшие годы: 
«Изучение внешних факторов природы в их взаимодействии 
со здоровьем человека должно стать ведущим направлением 
в гигиенических исследованиях» [5].

На конференции обсуждали планы научно-исследо-
вательских работ на 1946 г. С докладами выступали за-
меститель директора Института общей и коммунальной 
гигиены АМН СССР Е.А. Брагин, директор Киевского на-
учно-исследовательского института коммунальной гигиены  
А.Н. Марзеев и др. От Института им. Эрисмана выступил ди-
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