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РЕЗЮМЕ

Введение. Проживание на экологически неблагополучных территориях может значительно повышать вероятность возникновения злокачественных 
новообразований женской репродуктивной системы, в том числе шейки матки (ЗНОШМ).
Цель работы – определение влияния различных видов загрязнения окружающей среды (радиационного, химического и сочетанного) на формирование 
относительного риска и вероятность развития первичных онкологических патологий у женщин в возрасте от 41 года до 60 лет, имеющих диагно-
стированную высоко-, низко- и умеренно дифференцированную форму ЗНОШМ, за двадцатилетний период (2000–2019 гг.).
Материалы и методы. Тест Шапиро – Уилка, U-критерий Манна – Уитни, относительный риск. Источники данных: Брянский областной онко-
логический диспансер, Роспотребнадзор, Ростехнадзор, Брянскстат.
Результаты. Установлено, что проживание в экологически неблагоприятных районах, подвергшихся химическому, радиоактивному или сочетанно-
му воздействию, повышает риск развития у женщин ЗНОШМ (в том числе высоко-, низко- и умеренно дифференцированных форм). Относитель-
ный риск для женщин из этих районов по сравнению с женщинами из экологически благополучных зон составил 0,88 (95%-й доверительный интервал: 
0,69–1,13). В районах радиоактивного загрязнения повышена вероятность развития высокодифференцированных и умеренно дифференцированных 
форм ЗНОШМ в сравнении с химически загрязнёнными территориями (значения относительного риска (ОР) варьируются от 1,16 до 1,39). При 
этом для низкодифференцированных форм ЗНОШМ не выявлено повышения ОР, который составил 1,03 (ДИ: 0,44–2,41). По сравнению с женщи-
нами, живущими в районах, подверженных только химическому или радиоактивному загрязнению, у женщин, проживающих в зонах сочетанного 
воздействия, наблюдается более высокий относительный риск развития ЗНОШМ. Максимальные показатели ОР наблюдаются при высоко-  
и умеренно дифференцированных формах ЗНОШМ (от 1,4 до 2,19).
Ограничения исследования. Анализ первичной заболеваемости ЗНОШМ выполнен без учёта распределения по стадиям болезни и иммуногистохими-
ческого профиля.
Заключение. Исследование показало, что образ жизни и профилактика ВПЧ являются ключевыми факторами предупреждения ЗНОШМ. Расчёты 
относительного риска свидетельствуют о вероятном синергетическом эффекте воздействия радиационного и химического факторов на частоту 
заболеваемости низко- и особенно высоко- и умеренно дифференцированными формами ЗНОШМ в районах, где присутствовали оба вида загрязне-
ния, по сравнению с территориями, подверженными только одному типу загрязнения.
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Введение

В соответствии с данными Международного агентства 
по изучению рака GLOBOCAN 2022, в мире ежегодно реги-
стрируется ≈ 20 млн новых случаев злокачественных новооб-
разований (ЗНО) и 9,7 млн смертей от ЗНО [1]. По оценкам 
экспертов, примерно каждый пятый мужчина или женщина 
в течение жизни сталкивается с диагнозом ЗНО. При этом 
примерно каждый девятый мужчина и каждая двенадцатая 
женщина умирают от ЗНО.

Согласно информации, предоставленной Российским 
научно-исследовательским онкологическим институтом им. 
П.А. Герцена, в 2023 г. рак шейки матки занял девятое место 
в рейтинге самых распространённых видов онкологических 
ЗНО: его доля составила 4,5% [2].

По данным исследователей [3–7], проживание в экологи-
чески неблагополучных условиях может существенно увели-

чивать риск развития ЗНО женской репродуктивной системы. 
Авторами установлена связь между загрязнением окружающей 
среды и гинекологическими опухолями, в том числе раком мо-
лочной железы, раком яичников и раком шейки матки [4].

Согласно результатам исследований [5], сжигание 
древесины и угля для отопления помещений увеличива-
ет относительный риск смертности от рака шейки матки 
в 1,8–2,2 раза. В другом исследовании авторы выявили 
тесную связь повышенной концентрации свинца в окру-
жающей среде и высокого риска заболеваемости женщин 
злокачественными новообразованиями шейки матки (без 
учёта случаев инфицирования HPV и нераковых) [6].

Как указано в источниках [8–10], во многих городах 
и районах Брянской области, затронутых Чернобыльской ка-
тастрофой, плотность радиоактивного загрязнения цезием-137 
превышает установленные критерии отнесения территорий 
к зонам радиоактивного загрязнения (37 кБк/м2) [11, 12].
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ABSTRACT
Introduction. Living in ecologically unfavorable territories can significantly increase the likelihood of malignant neoplasms in the female reproductive system, 
including malignant neoplasms of the cervix.
The aim of the study. To determine the impact of various types of environmental pollution (radiation, chemical, and combined) on calculating the relative risk and 
probability of developing primary cancer in 41 to 60 years women with diagnosed high, moderate, and low-grade cervical malignancies over a twenty-year period 
from 2000 to 2019.
Materials and methods. Shapiro–Wilk test, Mann–Whitney U-test, relative risk. Data sources: Bryansk Regional Oncological Dispensary, Federal Service for 
Supervision in Protection of the Rights of Consumer and Man Wellbeing (Rospotrebnadzor), Rostechnadzor, Bryanskstat.
Results. The analysis did not show the living in ecologically unfavorable areas exposed to chemical, radioactive or combined effects to increase the risk of developing 
malignant neoplasms in the uterine cervix (including high, moderate, and low-grade forms) in women.
Studies have not revealed an increased risk of developing malignant neoplasms of the cervix (including highly, moderately, and low-grade forms) in women living 
in areas with unfavorable environmental conditions, including areas exposed to chemical, radioactive, and combined effects. The relative risk for women from these 
areas compared to women from ecologically safe areas was 0.88 (95% CI: 0.69–1.13). In areas with radioactive contamination, there is an increased likelihood 
of developing highly and moderately differentiated forms of malignant neoplasms of the cervix, compared with chemically contaminated areas (relative risk values 
range from 1.16 to 1.39). At the same time, there was no increase in the relative risk for low-grade cervical malignancies, which was 1.03 RR (CI: 0.44–2.41). 
Compared with women living in areas exposed only to chemical or radioactive contamination, women living in areas with combined exposure have a higher relative 
risk of developing malignant neoplasms of the cervix. The maximum relative risk (RR) is observed in highly and moderately differentiated forms of malignant 
neoplasms of the uterine cervix, ranging from 1.40 to 2.19.
Limitations. Analysis of the primary incidence of cervical malignancies without taking into account the distribution by disease stage and immunohistochemical 
profile. 
Conclusion. The results of the study indicate that the leading factor in the formation of cervical malignancies is lifestyle, as well as HPV prevention. In addition, 
the data of relative risk calculations indicate, in all likelihood, the synergistic nature of the effects of radiation and chemical factors on the incidence of low-and 
especially high-and moderate-differentiated forms of cervical malignancies relative to areas where one pollution factor was present.

Keywords: Chernobyl disaster; malignant neoplasms of the cervix; radioactive contamination; chemical contamination; combined effects; relative risk; Bryansk 
region

Compliance with ethical standards. Anonymized statistical information on the incidence of genital malignancies in women in the Bryansk region from 2000 to 2019 
was used.

For citation: Korsakov A.V., Kryukova A.E., Troshin V.P., Milushkina O.Y., Pivovarov Y.P., Korolyk V.V. Comparative assessment of the incidence of malignant neoplasms of 
the uterine cervix in women residing in areas with different levels of radiation, chemical, and combined exposure. Gigiena i Sanitariya / Hygiene and Sanitation, Russian journal. 
2026; 105(2): 110–117. https://doi.org/10.47470/0016-9900-2026-105-2-110-117 https://elibrary.ru/sinunn (In Russ.) 
For correspondence: Anna E. Kryukova, post-graduate student of the Technosphere Safety Department, Bryansk State Technical University, e-mail: kryukovaanna@bk.ru 
Contribution: Korsakov A.V. – analysis of literature data, concept and design of the study, interpretation of the results obtained, approval of the final version of the article; 
Kryukova A.E. – literature search, statistical processing, writing the manuscript, editing; Troshin V.P.– analysis and interpretation of data, writing text, editing; Milushkina O.Y. –  
analysis of literary data, analysis and interpretation of data, editing; Pivovarov Yu.P., Korolyk V.V. – analysis and interpretation of data, editing. All authors are responsible for the 
integrity of all parts of the manuscript and approval of the manuscript final version
Conflict of interest. The authors declare no conflict of interest.
Funding. The study had no sponsorship.
Acknowledgements. The authors thank the chief physician of the Bryansk Regional Cancer Dispensary Maklashov A.I. for providing impersonal statistical information on the 
incidence of endometrial cancer in women in the context of cities and districts of the Bryansk region from 2000 to 2019. 
Received: April 15, 2025 / Accepted: June 26, 2025 / Published: March 13, 2026

mailto:kryukovaanna@bk.ru


112 ГИГИЕНА И САНИТАРИЯ • Том 105 • № 2 • 2026

ГИГИЕНА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ https://doi.org/10.47470/0016-9900-2026-105-2-110-117

Оригинальная статья 

Согласно официальным сведениям*, в Брянской обла-
сти в последние годы фиксируется рост выбросов газообраз-
ных поллютантов в атмосферу [13]. В некоторых районах 
региона население подвергается сочетанному воздействию 
радиоактивного и химического загрязнения [14–17]. Кроме 
того, из-за загрязнения окружающей среды ускоряются тем-
пы мутационного процесса, что приводит к росту популяци-
онного груза [18].

Цель исследования – определение относительного риска 
развития рака шейки матки и его частоты среди женщин 
в возрасте от 41 года до 60 лет, страдающих различными 
типами ЗНОШМ (высоко-, низко- и умеренно дифферен-
цированные), в зависимости от уровня загрязнения окружа-
ющей среды в регионах проживания (радиоактивное, хими-
ческое и комбинированное) за 20-летний период.

Материалы и методы
Исследование плотности радиоактивного загрязнения 

территорий 137Cs и 90Sr после аварии на Чернобыльской АЭС 
проводили по информации, предоставленной в источнике 
[10], средние накопленные эффективные дозы облучения 
(СГЭД90) определяли по данным [12], уровень химического 
загрязнения атмосферного воздуха CO, NOx, SO2 и летучими 
органическими соединениями (ЛОС) – по данным [13].

На основании официальных данных Брянского област-
ного онкологического диспансера [19] выполнен расчёт от-
носительного риска (ОР) и частоты первичной заболевае-
мости высоко-, низко- и умеренно дифференцированными 
формами ЗНОШМ в зависимости от уровня химического 
и радиоактивного загрязнения за период 2010–2019 гг. Ана-
лиз гистологических форм ЗНОШМ проводился у женщин 
в возрасте от 41 года до 60 лет (376 случаев). Пересчёт абсо-
лютных величин выполняли на 100 000 населения.

При статистическом анализе применяли критерии Ша-
пиро – Уилка и Манна – Уитни, проведён анализ ОР с рас-
чётом 95%-х доверительных интервалов.

Результаты
В Брянской области были выделены четыре группы тер-

риторий по степени радиоактивного и химического загрязне-
ния, а также по частоте первичной заболеваемости ЗНОШМ 
в период с 2000 по 2019 г. Результаты этой классификации, 
изложенные в табл. 1, были ранее описаны в работах [16, 17].

Анализ частоты первичной заболеваемости женщин 
в возрасте от 41 года до 60 лет суммарно по высоко-, низ-
ко- и умеренно дифференцированным формам ЗНОШМ 
не выявил статистически достоверных различий между 
группами территорий независимо от экологических ус-
ловий проживания (р > 0,05), результаты представле-
ны в табл. 2. Уровень заболеваемости всеми формами 
ЗНОШМ колеблется от 8,5 ± 1,84 до 12,8 ± 3,27, из них: 
высокодифференцированными формами – от 2,2 ± 0,58 
до 4,5 ± 1,23, умеренно дифференцированными формами – 
от 4,3 ± 0,92 до 9,9 ± 1,96 и низкодифференцированными 
формами – от 2,1 ± 0,51 до 3,3 ± 0,87 (см. табл. 2). Следует 
отметить, что частота высоко- и умеренно дифференциро-
ванных форм ЗНОШМ достигает максимальных значений 
в условиях сочетанного воздействия (4,5 ± 1,23 и 9,9 ± 1,96 
соответственно), однако наибольшая частота низкодиффе-
ренцированных форм ЗНОШМ зарегистрирована у жен-
щин, проживающих в контрольных районах (3,3 ± 0,87).

Основываясь на данных, представленных в табл. 3, мож-
но сделать вывод о том, что жительницы районов с небла-
гоприятной экологической обстановкой, в том числе тер-
риторий, подвергшихся химическому, радиоактивному 
и сочетанному воздействию, не имеют повышенного риска 
развития высоко-, низко- и умеренно дифференцированных 
форм ЗНОШМ по сравнению с женщинами, проживающи-
ми в экологически благополучных (контрольных) районах: 
ОР составляет 0,88 (ДИ: 0,69–1,13).

Тем не менее значения относительного риска по срав-
нению с контрольными районами значимо выше (р = 0,013) 
на территориях сочетанного загрязнения (ОР 1,51; ДИ: 1,09–2,1)  
и значимо ниже (р = 0,051) на территориях химического за-
грязнения (ОР 0,77; ДИ: 0,59–1), при этом в районах радио-
активного загрязнения не установлено повышенного риска 
(ОР 0,96; ДИ: 0,63–1,46), данные представлены в табл. 3.

* Государственный доклад «О состоянии и об охране окружа-
ющей среды Российской Федерации в 2021 году». М.: Минприроды 
России; МГУ им. М.В. Ломоносова, 2023. 686 с. Государственный 
доклад 2021 (ecology-gosdoklad.ru).

Т а б л и ц а  1  /  T a b l e  1
Группировка территорий Брянской области по уровню химического, радиоактивного и сочетанного воздействия окружающей среды  
и уровень первичной заболеваемости женщин  18–80 лет ЗНОШМ в пересчёте на 100 000 населения (2000–2019 гг.) [16, 17]
The grouping of territories of the Bryansk region by the level of chemical, radioactive and combined environmental effects and the incidence level  
in the 18–80 years females with malignant neoplasms of the uterine cervix, in terms of 100,000 persons (2000–2019)

Районы Брянской области 
Cities and districts of the Bryansk region

Основные газообразные загрязнители атмосферного 
воздуха, среднее значение  

Main gaseous air pollutants, average value

Плотность радиоактивного 
загрязнения, кБк/м2 

Radioactive contamination 
density, kBq/m2

ЗНОШМ 
Primary  
incidence  

of malignant 
neoplasms  

of the cervix
M ± m

Всего 
Total

из них: / оf these:

ЛОС / VOCs NOx SO2 CO 

137Cs 90SrВаловые выбросы газообразных поллютантов на 
площадь района, г/м2 

Gross emissions of gaseous pollutants per district area, g/m2

Экологически благополучные 
Environmentally safe areas

64 17 16 5 26 16 0,9 20 ± 1.7*
−15%

Территории химического загрязнения 
Areas with chemical pollution

4449 790 1577 359 1723 13 1,2 19 ± 1,6* 
–20%

Территории радиоактивного загрязнения 
Areas with radioactive contamination

62 9 18 4 33 307 8,4 19 ± 2,7* 
–17%

Территории сочетанного  
радиационно-химического загрязнения 
Areas with combined radiation-chemical contamination

5026 1384 1600 185 1857 233 4,7 20 ± 1,7* 
–14%

П р и м е ч а н и е. * – отличие (в %) от общероссийской первичной заболеваемости (2000–2019 гг.).
N o t e: * – The difference (in %) from the all-Russian incidence (2000–2019). 

https://2021.ecology-gosdoklad.ru/
https://2021.ecology-gosdoklad.ru/
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Т а б л и ц а  2  /  T a b l e  2
Сравнительная оценка частоты первичной заболеваемости женщин в возрасте от 41 года до 60 лет высоко-, низко- и умеренно 
дифференцированными формами ЗНОШМ на различающихся по экологическим параметрам территориям Брянской области  
в период 2000–2019 гг. (в пересчёте на 100 000 населения)uterine
Comparative assessment of the incidence frequency in 41–60 years women with high, moderate and poorly differentiated forms of malignant 
neoplasms of the uterine cervix in ecologically different territories of the Bryansk region in the period 2000–2019 (in terms of 100,000 persons )

Формы ЗНОШМ 
Forms of malignant neoplasms of the uterine cervix

Исследуемые территории / Territories under study

экологически 
благополучные 

Environmentally safe 
areas

с химическим 
загрязнением 

Areas with chemical 
pollution

с радиоактивным 
загрязнением 

Areas with radioactive 
contamination

с сочетанным 
загрязнением 

Areas with combined 
contamination

I 
n = 77

II 
n = 203

III 
n = 29

IV 
n = 67

Все формы / All forms
из них: / Of these:

11.1 ± 1.97 8.5 ± 1.84 10.3 ± 2.70 12.8 ± 3.27

Высокодифференцированные / Highly differentiated 2.9 ± 0.65 2.2 ± 0.58 2.5 ± 0.93 4.5 ± 1.23
Умеренно дифференцированные / Moderately differentiated 4.5 ± 1.14 4.3 ± 0.92 6.0 ± 1.94 9.9 ± 1.96
Низкодифференцированные / Poorly  differentiated 3.3 ± 0.87 2.1 ± 0.51 2.1 ± 0.91 3.1 ± 0.76

П р и м е ч а н и е. Различия между группами районов незначимы при р > 0,05.
N o t e: The differences between the district groups are insignificant at p > 0.05.

Т а б л и ц а  3  /  T a b l e  3
Относительный риск первичной заболеваемости женщин в возрасте от 41 года до 60 лет высоко-, низко- и умеренно 
дифференцированными формами ЗНОШМ на различающихся по экологическим параметрам территориях Брянской области  
в 2000–2019 гг.
The relative risk for the incidence in 41–60 years women with high, moderate and poorlylow-grade forms of malignant neoplasms of the cervix  
in ecologically different territories of the Bryansk region in the period 2000–2019

Характеристики территорий по типу загрязнения 
Type of territory

Численность 
населения 

Population size

Заболели, абс. 
Sicken of the disease, 

abs.

Не заболели, абс. 
Did not sick of the 

disease, abs.

ОР (95%-й ДИ) 
RR (95th CI)

Химическое, радиоактивное и сочетанное загрязнение (сумма) 
Chemical, radioactive and combined contamination (total)

153 394 299 153 095
0.88 (0.69–1.13)

Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 77 34 746
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 203 118 950

0.77 (0.59–1.00)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 77 34 746
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 30 14 097

0.96 (0.63–1.46)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 77 34 746
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 67 20 047

1.51 (1.09–2.09)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 77 34 746
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 29 14 098

1.20 (0.82–1.78)
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 203 118 950
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 67 20 047

1.96 (1.48–2.58)
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 203 118 950
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 67 20 047

1.62 (1.05–2.51)
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 29 14 098

Следует отметить, что значения относительного риска 
заболеваемости всеми формами ЗНОШМ на территориях 
сочетанного воздействия значимо выше (р = 0,001–0,027) 
относительно территорий как химического (ОР 1,96; ДИ: 
1,48–2,58), так и радиоактивного (ОР 1,62; ДИ: 1,05–2,51) 
загрязнения. При этом величина риска формирования 
ЗНОШМ незначительно выше на территориях радиоактив-
ного загрязнения относительно химического: ОР 1,20 (ДИ: 
0,82–1,78), данные представлены в табл. 3.

Исследование, проведённое на основе данных табл. 4, 
не выявило роста ОР развития высокодифференцированных 
форм ЗНОШМ у женщин, проживающих в районах с раз-
личными видами загрязнения, по отношению к женщинам 
из контрольной группы. Относительный риск составил 0,85 

(ДИ: 0,52–1,4). Тем не менее стоит подчеркнуть, что в зонах 
сочетанного загрязнения этот показатель достиг 1,47 (ДИ: 
0,77–2,81), что превышает значение для контрольных зон, 
в то время как в зонах с химическим загрязнением ОР был 
равен 0,75 (ДИ: 0,44–1,25).

Необходимо отметить, что в зонах, подвергающихся 
сочетанному воздействию, у женщин наблюдается более 
выраженная тенденция к развитию высокодифференци-
рованных форм ЗНОШМ по сравнению с зонами с хими-
ческим или радиоактивным загрязнением. Коэффициен-
ты риска в таких зонах составляют 1,97 (ДИ: 1,14–3,42), 
что значительно превышает показатели для зон с хими-
ческим загрязнением (1,71; 0,71–4,11) и радиоактивным 
загрязнением.
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Т а б л и ц а  4  /  T a b l e  4
Относительный риск первичной заболеваемости высокодифференцированными формами ЗНОШМ женщин в возрасте от 41 года 
до 60 лет на различающихся по экологическим параметрам территориях Брянской области в 2000–2019 гг.
The relative risk of primary morbidity of highly differentiated forms of malignant neoplasms of the cervix in women aged of 41–60 years  
in ecologically different territories of the Bryansk region in the period of 2000–2019

Характеристики территорий по типу загрязнения 
Type of territory

Численность 
населения 

Population size

Заболели, абс. 
Sicken of the disease, 

abs.

Не заболели, абс. 
Did not sick of the 

disease, abs.

ОР (95%-й ДИ) 
RR (95th CI)

Химическое, радиоактивное и сочетанное загрязнение (сумма) 
Chemical, radioactive and combined contamination (total)

153 394 75 153 319
0.85 (0.52–1.40)

Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 20 34 803
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 51 119 102

0.75 (0.44–1.25)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 20 34 803
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 7 14 120

0.86 (0.36–2.04)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 20 34 803
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 17 20 097

1.47 (0.77–2.81)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 20 34 803
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 7 14 120

1.16 (0.53–2.55)
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 51 119 102
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 17 20 097

1.97 (1.14–3.42)
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 51 119 102
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 17 20 097

1.71 (0.71–4.11)
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 7 14 120

Риск возникновения высокодифференцированных 
форм ЗНОШМ на территориях с радиоактивным загрязне-
нием незначительно превышает риск на территориях с хи-
мическим загрязнением: ОР 1,16 (0,53–2,55), что отражено 
в табл. 4.

В отличие от анализа высокодифференцированных 
форм ЗНОШМ (см. табл. 3) анализ табл. 5 выявляет не-
значительное повышение ОР уровня первичной заболе-

ваемости ЗНОШМ умеренно дифференцированных форм 
у женщин, проживающих в районах с неблагоприятной 
экологической обстановкой, в сравнении с контрольными 
районами: ОР 1,15 (ДИ: 0,79–0,7). Также значения риска 
относительно экологически благополучных территорий 
значимо выше (р = 0,001) на территориях с сочетанным 
загрязнением (ОР 2,12; ДИ: 1,32–3,41) и на территориях 
с радиоактивным загрязнением (ОР 1,35; ДИ: 0,75–2,44), 

Т а б л и ц а  5  /  T a b l e  5
Относительный риск первичной заболеваемости умеренно дифференцированными формами ЗНОШМ женщин в возрасте  
от 41 года до 60 лет на различающихся по экологическим параметрам территориях Брянской области в 2000–2019 гг.
The relative risk of incidence of moderately differentiated forms of malignant neoplasms of the uterine cervix in 41–60 years women in ecologically 
different territories of the Bryansk region in the period of 2000–2019

Характеристики территорий по типу загрязнения 
Territories characteristics by contamination type 

Численность 
населения 

Population size

Заболели, абс. 
Sicken of the disease, 

abs.

Не заболели, абс. 
Did not sick of the 

disease, abs.

ОР (95%-й ДИ) 
RR (95th CI)

Химическое, радиоактивное и сочетанное загрязнение (сумма) 
Chemical, radioactive and combined contamination (total)

153 394 158 153 236
1.15 (0.79–1.70)

Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 31 34 792
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 103 119 050

0.97 (0.65–1.45)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 31 34 792
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 17 14 110

1.35 (0.75–2.44)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 31 34 792
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 38 20 076

2.12 (1.32–3.41)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 31 34 792
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 17 14 110

1.39 (0.83–2.32)
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 103 119 050
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20114 38 20 076

2.19 (1.51–3.17)
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 103 119 050
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 38 20 076

1.57 (0.89–2.78)
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 17 14 110
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при этом в районах с химическим загрязнением не уста-
новлено повышенного риска: ОР 0,97 (ДИ: 0,65–1,45), 
что отражено в табл. 5. На территориях, подвергающихся 
сочетанному воздействию, коэффициенты ОР достигают 
наибольших значений, превышая показатели территорий 
с химическим (ОР 2,19; ДИ: 1,51–3,17) и радиоактивным 
(ОР 1,57; ДИ: 0,89–2,78) загрязнением. Важно отметить, 
что риск развития умеренно дифференцированных форм 
ЗНОШМ на территориях с радиоактивным загрязнением 
выше, чем на территориях с химическим загрязнением (ОР 
1,39; ДИ: 0,83–2,32), что показано в табл. 5.

Сравнительный анализ заболеваемости высоко- и уме-
ренно дифференцированными формами ЗНОШМ (см. табл. 
4, 5) и информация табл. 6 позволяют сделать вывод о том, 
что коэффициент ОР заболеваемости низкодифференци-
рованными формами ЗНОШМ у женщин, проживающих 
на территориях, подвергшихся химическому, радиоактивно-
му и сочетанному воздействию, меньше, чем в экологически 
благополучных районах: 0,66 (ДИ: 0,41–1,06).

В сравнении с контрольными районами коэффициенты 
ОР также демонстрируют снижение на территориях с хими-
ческим (ОР 0,62; ДИ: 0,38–1,02), радиоактивным (ОР 0,64; 
ДИ: 0,26–1,58) загрязнением и менее выражено в зонах со-
четанного воздействия (ОР 0,9; ДИ: 0,45–1,81), что пред-
ставлено в табл. 6. Важно подчеркнуть, что показатели от-
носительного риска развития низкодифференцированных 
форм ЗНОШМ на территориях с сочетанным воздействием 
оказались выше, чем на территориях, подверженных толь-
ко химическому (ОР 1,45; ДИ: 0,77–2,73) и радиоактивному 
(ОР 1,4; ДИ: 0,53–3,74) загрязнению.

При этом не выявлено повышения ОР частоты низко-
дифференцированных форм ЗНОШМ у женщин, прожива-
ющих на территориях радиоактивного загрязнения, относи-
тельно территорий химического загрязнения (ОР 1,03; ДИ: 
0,44–2,41) (см. табл. 6).

Обсуждение
На возникновение злокачественных новообразований 

женской репродуктивной системы, в том числе ЗНОШМ, 

влияют многие факторы риска, ведущими из которых явля-
ются особенности образа жизни и отсутствие профилактики 
ВПЧ [20–24].

По данным [25], возникновение ЗНОШМ обусловлено 
персистирующей инфекцией, вызванной вирусом папилло-
мы человека высокого онкогенного риска (HR-ВПЧ). Одна-
ко в их канцерогенезе важную роль играют и сопутствующие 
факторы, такие как курение, многоплодная беременность 
и длительное использование оральных гормональных кон-
трацептивов.

Следует отметить, что авторами [26] выявлен высокий 
уровень инфицирования ВПЧ женщин репродуктивного 
возраста, проживающих на территориях, подвергшихся ра-
диационному воздействию вследствие Чернобыльской ката-
строфы.

В другом исследовании [27] установлено, что сочетанное 
воздействие радиационного и химического загрязнения по-
вышает риск развития низкодифференцированных форм 
злокачественных новообразований яичников по сравнению 
с зонами, имеющими только один из этих факторов загряз-
нения. Авторы исследования сделали вывод о синергетиче-
ском характере влияния радиационного и химического фак-
торов.

Заключение
Исследование показало, что образ жизни и профилак-

тика ВПЧ являются ключевыми факторами в предупрежде-
нии развития ЗНОШМ. Анализ не показал, что проживание 
в экологически неблагоприятных районах, подвергших-
ся химическому, радиоактивному или сочетанному воз-
действию, повышает риск развития ЗНОШМ (в том числе 
высоко-, низко- и умеренно дифференцированных форм) 
у женщин. Расчёты ОР свидетельствуют о вероятном синер-
гетическом эффекте воздействия радиационного и химиче-
ского факторов на частоту заболеваемости низко- и особен-
но высоко- и умеренно дифференцированными формами 
ЗНОШМ в районах, где присутствовали оба вида загрязне-
ния, по сравнению с территориями, подверженными только 
одному виду загрязнения.

Т а б л и ц а  6  /  T a b l e  6
Относительный риск первичной заболеваемости низкодифференцированными формами ЗНОШМ женщин в возрасте от 41 года  
до 60 лет на различающихся по экологическим параметрам территориях Брянской области в 2000–2019 гг
The relative risk of primary morbidity of low-grade forms of malignant neoplasms of the cervix in women aged 41–60 years in ecologically different 
territories of the Bryansk region in the period 2000–2019

Характеристики территорий по типу загрязнения 
Territories characteristics by contamination type

Численность 
населения 

Population size

Заболели, абс. 
Sicken of the disease, 

abs.

Не заболели, абс. 
Did not sick of the 

disease, abs.

ОР (95%-й ДИ) 
RR (95th CI)

Химическое, радиоактивное и сочетанное загрязнение (сумма) 
Chemical, radioactive and combined contamination (total)

153 394 67 153 327
0.66 (0.41–1.06)

Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 23 34 800
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 49 119 104

0.62 (0.38–1.02)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 23 34 800
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 6 14 121

0.64 (0.26–1.58)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 23 34 800
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 12 20 102

0.90 (0.45–1.81)
Экологически благополучные / Environmentally safe 34 823 23 34 800
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 6 14 121

1.03 (0.44–2.41)
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 49 119 104
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 12 20 102

1.45 (0.77–2.73)
Химическое загрязнение / Chemical pollution 119 153 49 119 104
Сочетанное загрязнение / Combined contamination 20 114 12 20 102

1.40 (0.53–3.74)
Радиоактивное загрязнение / Radioactive contamination 14 127 6 14 121
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