
223Gigiena i Sanitariya / HYGIENE & SANITATION, RUSSIAN JOURNAL • Volume 105 • Issue 2 • 2026

https://elibrary.ru/wdypfe

 

ЮБИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ 
ANNIVERSARY DATES

К 90-летию со дня рождения Михаила Федосовича Савченкова
To the 90th anniversary of the birth of Mikhail F. Savchenkov

Михаил Федосович Савченков родился в 1936 г. в селе 
Катарбей Нижнеудинского района Иркутской области. 
Его отец, Федос Тимофеевич Савченков, в годы Пер-
вой мировой и Гражданской войн в России служил рот-
ным фельдшером, а затем всю жизнь работал сельским 
фельдшером в Нижнеудинском районе. Мать Михаила 
Федосовича, Ксения Алексеевна Аксёненко, работала 
санитаркой и была помощницей своему мужу-фельдше-
ру. Окончив 10 классов Шебертинской средней шко-
лы Нижнеудинского района, М.Ф. Савченков поступил 
в 1954 г. на санитарно-гигиенический факультет Иркут-
ского государственного медицинского института.

Трудовую деятельность Михаил Федосович начал 
в 1959 г. помощником эпидемиолога санитарно-каран-
тинного пункта в Иркутской областной санитарно-эпи-
демиологической станции. После окончания института 
с августа 1960 г. работал в должности младшего научного 
сотрудника в токсикологической лаборатории только 
что созданного Ангарского НИИ гигиены труда и проф-
заболеваний МЗ РСФСР (в настоящее время – ФГБНУ 
«Восточно-Сибирский институт медико-экологических 
исследований»). С октября 1964 г. М.Ф. Савченков пере-
шёл на работу в филиал Института биофизики: сначала 
младшим научным сотрудником токсикологической ла-
боратории, затем – учёным секретарём, заведующим на-
учно-координационным отделом, заведующим лаборато-
рией и заведующим отделом токсикологии.

Первые научные исследования будущего крупного 
учёного-гигиениста были посвящены изучению токсич-
ных веществ. М.Ф. Савченков успешно защитил кан-
дидатскую диссертацию в 1969 г. по теме «Влияние не-
которых промышленных ядов на животных различного 
возраста», а в 1981 г. – докторскую диссертацию «Экспе-
риментальные основы возрастной токсикологии».

В 1982 г. Михаил Федосович вернулся в свою аль-
ма-матер – Иркутский государственный медицинский 
институт – в связи с избранием на должность заведую-
щего кафедрой общей гигиены. При переходе в вуз рас-
ширился круг научных интересов Михаила Федосовича: 
основным направлением гигиенических исследований 
стало изучение медико-экологических проблем Сиби-
ри. Научные труды М.Ф. Савченкова посвящены охране 
окружающей среды и озера Байкал, изучению влияния 
антропогенных и природных макро- и микроэлементов 
на здоровье и профилактике нарушений здоровья насе-
ления, прогнозу медико-экологической ситуации и фор-
мированию профилактических региональных программ.

Список научных трудов М.Ф. Савченкова насчиты-
вает более 450 статей, внушительно и число его соавто-
ров – 299. По-прежнему ценна и актуальна информа-
ция в монографиях М.Ф. Савченкова с соавт., изданных 
в 1998–2007 гг.: «Цеолиты России: медико-биологиче-
ские, гигиенические, экологические и экономические 
аспекты», «Медицинская экология», «Экологическая 

21 февраля 2026 г. исполнилось 90 лет  
Михаилу Федосовичу Савченкову – российскому учёному, 
академику РАН, доктору медицинских наук, профессору, 
Заслуженному деятелю науки Российской Федерации.
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огромный вклад М.Ф. Савченкова в развитие здраво-
охранения, гигиенической науки и практики почётной 
грамотой Генерального консульства, медалью ассоци-
ации учителей Монголии, званием «Почётный работ-
ник здравоохранения».

Благодаря высокому профессионализму, обширным 
знаниям и эрудиции в области гигиены М.Ф. Савченков 
сотрудничал с редакциями медицинских журналов: был 
членом редакционной коллегии «Сибирского медицин-
ского журнала» в 1994–2019 гг. (переименован в «Бай-
кальский медицинский журнал»), в 2000 г. – консуль-
тантом журнала «Сибирь – Восток», с 2001 г. работал 
в редакционной коллегии этого журнала; в 2008–2019 гг. 
был членом редакционного совета журнала Ассоциации 
средних медработников Иркутской области «Альманах 
сестринского дела». М.Ф. Савченков продолжает трудить-
ся в этом направлении и сегодня как член редакционно-
го совета журнала Acta Biomedica Scientifica (до 2017 г. 
«Бюллетень Восточно-Сибирского научного центра СО 
РАМН»). Он является старшим научным сотрудником 
лаборатории эпидемиологически и социально значимых 
инфекций ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья 
семьи и репродукции человека». Его работа в Восточ-
но-Сибирском научном центре СО РАМН началась  
40 лет назад – в должности заместителя председателя 
Президиума по научной работе (1987–2006 гг.) и заме-
стителя директора ГУ научный центр медицинской эко-
логии ВСНЦ СО РАМН (2006–2007 гг.).

За многолетний добросовестный труд, высокий про-
фессионализм, плодотворную научную и педагогическую 
деятельность, большой вклад в подготовку медицинских 
кадров М.Ф. Савченков имеет многочисленные благо-
дарности и почётные грамоты, награждён нагрудным 
знаком «Отличнику здравоохранения», медалями «За до-
блестный труд», «За полезные обществу научные труды»; 
ему присвоено звание «Почётный работник Госсанэпид-
службы России».

В настоящее время Михаил Федосович Савченков – 
профессор кафедры общей гигиены, почётный профес-
сор, член учёного совета ФГБОУ ВО «Иркутский государ-
ственный медицинский университет» Минздрава России, 
возглавляет проблемную комиссию «Гигиена и экология» 
на факультете.

токсикология», «Гигиена применения пестицидов в Си-
бири», «Радон и здоровье населения», «Йод и здоровье 
населения Сибири», «Здоровье детей в условиях электро-
магнитного излучения», «Железодефицитные состоя-
ния», «Эколого-гигиенические и медико-социальные 
проблемы онкологических заболеваний». Широко ис-
пользуются и руководство для токсикологов-экспери-
ментаторов «Профилактическая токсикология», учебник 
«Безопасность жизнедеятельности в условиях Сибири».

22 ноября 1985 г. Михаилу Федосовичу было присво-
ено учёное звание профессора. С февраля 1986 по июль 
1987 г. он трудился проректором по научной работе ин-
ститута. 26 марта 1991 г. М.Ф. Савченков был избран 
членом-корреспондентом Академии естественных наук 
Российской Федерации по секции биологии и экологии; 
в 1993 г. – членом-корреспондентом Российской акаде-
мии медицинских наук (РАМН); в октябре 1995 г. – чле-
ном-корреспондентом Сибирского отделения Академии 
наук Высшей школы; в феврале 2004 г. – академиком 
РАМН, а в 2013 г. стал академиком Российской академии 
наук после объединения академий.

На базе научных учреждений М.Ф. Савченков соз-
дал научную школу в Сибири, которая успешно раз-
вивается и вносит заметный вклад во многие разделы 
гигиены: совершенствование теории и практики ги-
гиенического нормирования, учение о предельно до-
пустимых концентрациях. Им был организован дис-
сертационный совет по специальности «Гигиена». 
Под научным руководством М.Ф. Савченкова и при его 
консультировании были защищены диссертации –  
24 докторские и 48 кандидатских. Ученики Михаила 
Федосовича работают не только в Иркутске и России, 
но и за рубежом – в Монголии, Китае, США. В 2000 г. 
за большой вклад в развитие гигиенической науки 
М.Ф. Савченкову было присвоено почётное звание 
«Заслуженный деятель науки Российской Федерации». 
М.Ф. Савченков много сделал для повышения квали-
фикации специалистов здравоохранения, совершен-
ствования подготовки научных кадров гигиенического 
направления в Сибири. Он награждён почётной гра-
мотой Народного Хурала Республики Бурятия и удо-
стоен почётного звания «Заслуженный деятель науки 
Республики Бурятия». Республика Монголия отметила 

Ректорат Иркутского государственного медицинского университета, деканат медико-профилактического факультета, 
коллеги и ученики от всей души поздравляют Михаила Федосовича Савченкова с 90-летним юбилеем  

и желают крепкого здоровья, дальнейших творческих успехов, бодрости, оптимизма и долголетия!
Редакция журнала «Гигиена и санитария» присоединяется к поздравлению  

и желает юбиляру здоровья и активного творческого долголетия!


