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ЮБИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ 
ANNIVERSARY DATES

К 75-летию члена-корреспондента РАН  
Владислава Ремировича Кучмы
On the 75th anniversary of corresponding member  
of the Russian Academy of Sciences Vladislav R. Kuchma

2026 год – юбилейный для научного руководителя Ин-
ститута комплексных проблем гигиены ФБУН «Феде-
ральный научный центр гигиены имени Ф.Ф. Эрисмана» 
Роспотребнадзора, заведующего кафедрой гигиены детей 
и подростков Института общественного здоровья имени 
Ф.Ф. Эрисмана Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Минз-
драва России, главного редактора журнала «Вопросы школь-
ной и университетской медицины», доктора медицинских 
наук, профессора, члена-корреспондента РАН Владислава 
Ремировича Кучмы: 3 августа ему исполнилось 75 лет.

Свой профессиональный выбор Владислав Ремиро-
вич сделал 57 лет назад, когда поступил на санитарно-ги-
гиенический факультет 1-го ММИ имени И.М. Сеченова, 
окончив его с отличием в 1975 г. Исследовательская рабо-
та на кафедре гигиены труда началась ещё в студенческие 
годы. Научный интерес, упорство, пытливость, прекрасные 
организаторские способности позволили молодому учёному 
довольно быстро пройти путь от аспиранта до доктора меди-
цинских наук, профессора, и в 1991 г. он был избран заведу-
ющим кафедрой гигиены детей и подростков, которую воз-
главляет по сей день. С этого времени профессиональные 
интересы Владислава Ремировича связаны с очень важным 
и ответственным направлением профилактической медици-
ны – гигиеной детей и подростков.

Новый продуктивный период в жизни В.Р. Кучмы на-
чался в 1998 г., когда он по приглашению академика А.А. 
Баранова начал работать директором НИИ гигиены и ох-

раны здоровья детей и подростков Научного центра здоро-
вья детей РАМН. В это же время институт стал научно-ме-
тодическим центром организации и координации работы 
школ, содействующих укреплению здоровья, а В.Р. Кучма – 
национальным координатором проекта ЕвроВОЗ «Евро-
пейская сеть школ, содействующих укреплению здоровья». 
За 22 года работы на посту директора института Владислав 
Ремирович стал признанным научным лидером гигиены 
детства среди не только российских, но и зарубежных иссле-
дователей, специалистов смежных научных направлений, 
в том числе педиатров, педагогов, психологов, а также пред-
ставителей федеральных и региональных органов законода-
тельной и исполнительной власти.

По инициативе Владислава Ремировича был создан ряд 
научных советов и обществ, таких как Научный совет по ги-
гиене и охране здоровья детей и подростков ОМедН РАН, 
координационный совет президиумов РАМН / ОМедН РАН 
и РАО «Здоровье и образование детей, подростков и молодё-
жи» (2000–2019), Общероссийская общественная организа-
ция «Всероссийское общество развития школьной и универ-
ситетской медицины и здоровья» (РОШУМЗ, 2006), а также 
печатный орган – журнал «Вопросы школьной и универси-
тетской медицины», ставший авторитетным и популярным 
среди широкого круга специалистов, работающих в сфере 
гигиены, физиологии, охраны здоровья детей и подростков.

По результатам фундаментальных и прикладных ис-
следований В.Р. Кучмы и его школы опубликованы труды 
первостепенного значения по установленным закономер-
ностям физического развития и состояния здоровья детей 
в современных социально-экономических и эколого-гигие-
нических условиях; механизмам развития утомления и пере-
утомления обучающихся; донозологической гигиенической 
диагностике, в том числе с использованием аппаратно-про-
граммных комплексов, в обеспечении санитарно-эпидемио-
логического благополучия детского населения; по научным 
основам и технологиям обеспечения гигиенической без-
опасности предметов детского обихода, технических средств 
обучения; по физиолого-гигиеническому обоснованию ис-
пользования новых форм организации учебного процесса 
в школе и медицинском предуниверсарии; по профилактике 
массовых неинфекционных болезней детей и подростков, 
формированию здорового образа жизни детей, подростков 
и молодёжи и организации медицинского обеспечения де-
тей в образовательных организациях.

При непосредственном участии В.Р. Кучмы существен-
но обновлена нормативно-методическая база федерального 
уровня по охране здоровья детей в образовательных и оз-
доровительных учреждениях. Подготовлено и утверждено 
более 50 нормативно-методических документов, в числе 
которых санитарно-эпидемиологические требования, регу-
лирующие вопросы обеспечения санитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия детского населения.

В последние годы под руководствам В.Р. Кучмы раз-
работаны современные вариативные модели организации 
медицинской помощи обучающимся в образовательных 
организациях, критерии эффективности работы отделений 
медицинской помощи обучающимся, технологии межве-
домственного взаимодействия в сфере профилактики не-
инфекционных болезней и формирования здорового образа 
жизни детей и подростков; разработаны программы много-
центровых фундаментальных исследований по обеспечению 
безопасных для здоровья детей цифровых технологий, из-
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ственных традиций гуманизма. Одна из важных заслуг Вла-
дислава Ремировича – его вклад в возрождение в XXI веке 
памяти о выдающемся отечественном гуманисте и филан-
тропе – знаменитом докторе Ф.П. Гаазе. За эту подвижни-
ческую работу в 2016 г. В.Р. Кучма награждён Федеральной 
службой исполнения наказаний России медалью Фёдора 
Гааза.

Преданность своему делу, целеустремлённость, про-
фессионализм Владислава Ремировича, его большой вклад 
в развитие гигиены детства отмечены многими правитель-
ственными, ведомственными и общественными наградами 
и грамотами. В 1988 г. В.Р. Кучма стал лауреатом премии 
Ленинского комсомола в области науки, награждён зна-
ком ВЦСПС «Наставник молодёжи», нагрудным знаком 
«Отличнику здравоохранения» (1999), медалью «90 лет 
Госсанэпидслужбе России» (2012), медалью «За заслуги 
перед отечественным здравоохранением» (2016). В.Р. Кучма 
имеет благодарности Председателя Совета Федерации Фе-
дерального Собрания Российской Федерации (2005), Гла-
вы Российского Императорского Дома Её Императорского 
Высочества Государыни Великой Княгини Марии Влади-
мировны «За примерное служение Отечеству», награждён 
почётными грамотами Государственной Думы (2009), Со-
вета Федерации (2009), Министерства образования и науки 
Российской Федерации (2009), Российской академии меди-
цинских наук (2009, 2021), Правительства Российской Фе-
дерации (2022), юбилейной медалью «300 лет Российской 
академии наук» (2024).

Научно-педагогическая деятельность профессора 
В.Р. Кучмы в alma mater отмечена медалью «За заслуги 
перед Первым МГМУ имени И.М. Сеченова» (2016), меда-
лью к 90-летию Института общественного здоровья имени 
Ф.Ф. Эрисмана (2020). В.Р. Кучма внесён в Книгу почёта 
Первого МГМУ имени И.М. Сеченова (2016).

Содействие В.Р. Кучмы работе Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополу-
чия человека отмечено знаком отличия 1-й степени (ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве», 2016), 
памятной медалью «130 лет Федеральному научному центру 
гигиены имени Ф.Ф. Эрисмана Роспотребнадзора» (2021), 
медалью академика Шицковой «За вклад в развитие гигие-
нической науки» (2021), медалью имени Ф.Ф. Эрисмана «За 
вклад в развитие отечественной гигиены» (2024).

Увлечённость и неиссякаемый оптимизм, необыкновен-
ная работоспособность Владислава Ремировича, его чуткое 
и доброе отношение к коллегам и ученикам, следование за-
вету Ф.П. Гааза «Спешите делать добро» – пример для под-
ражания.

учению закономерностей роста и развития детей и подрост-
ков Российской Федерации, а также программы лонгиту-
динальных исследований состояния здоровья, физического 
развития и санитарно-эпидемиологического благополучия 
детей и подростков в цифровой среде их жизнедеятельности.

В.Р. Кучма – автор и соавтор более 700 научных трудов, 
в том числе 26 монографий, 26 книг, 60 учебников и руко-
водств для врачей и студентов, 21 патент. В 2001 г. выпущен 
оригинальный учебник «Гигиена детей и подростков», кото-
рый выдержал 6 переизданий, переведён на казахский язык. 
В 2015 г. юбиляром впервые подготовлено оригинальное из-
дание по новой дисциплине «Основы формирования здоро-
вья детей», рекомендованное ФИРО Минобрнауки России 
в качестве учебника для студентов педиатрических факуль-
тетов медицинских вузов.

В.Р. Кучма обладает замечательной способностью раз-
глядеть потенциал будущего исследователя, зажечь, поддер-
жать его на непростом исследовательском пути, поделиться 
опытом. Под его руководством и при научном консульти-
ровании подготовлены 18 докторов и 31 кандидат медицин-
ских наук по специальности «Гигиена».

В.Р. Кучма является членом правления Всероссийско-
го научного общества гигиенистов и санитарных врачей 
(1996–2007), Общероссийской общественной организации 
«Общество гигиенистов, токсикологов и санитарных врачей 
(с 2022 г. по настоящее время), президентом Российского 
общества школьной и университетской медицины и здоро-
вья (с 2006 г.), планирующего комитета Европейской сети 
школ здоровья (2008–2018), исполкома Союза педиатров 
России (2010–2018), федерального учебно-методического 
объединения по укрупнённой группе профессий, специаль-
ностей и направлений подготовки 32.00.00 «Науки о здоро-
вье и профилактическая медицина» (с 2014 г.), председате-
лем проблемной комиссии «Гигиена детей и подростков» 
Учёного совета Роспотребнадзора (с 2018 г.), председателем 
учебно-методической комиссии по гигиене координацион-
ного совета по области образования «Здравоохранение и ме-
дицинские науки» Минобрнауки России (с 2019 г.), бюро 
Секции профилактической медицины ОМедН РАН (с 2022 г.),  
бюро Отделения профилактической медицины РАН (с 2026 г.),  
Совета Минпросвещения России по федеральным госу-
дарственным образовательным стандартам среднего про-
фессионального образования (с 2025 г.), бюро Комиссии 
по государственному санитарно-эпидемиологическому нор-
мированию (с 2025 г.), экспертного совета ВАК по профи-
лактической медицине Минобрнауки России (с 2026 г.).

В.Р. Кучма активно участвует в благотворительной и гу-
манитарной деятельности, содействует возрождению отече-

Коллектив Федерального научного центра гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана Роспотребнадзора,  
кафедра гигиены детей и подростков Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России,  

президиум РОШУМЗ и редакция журнала «Гигиена и санитария»  
сердечно поздравляют Владислава Ремировича Кучму с юбилеем и желают новых творческих успехов,  

крепкого здоровья, бодрости духа, долгих, счастливых и плодотворных лет жизни!


